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“One health”: la salute dell’'uomo dipende dalla salute dell’ambiente
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La salute umana e degli ecosistemi intorno a noi non puo piu
essere affrontata in modo isolato. Esiste una sola salute

condivisa. E le soluzioni che la riguardano richiedono che tutti
lavorino insieme a tutti i livelli. WILEY Blackwel




Prodotti per la cura personale (PCP)

| PCP come | prodotti Personal Care Products Market Size, By Region, 2018 - 2030
cosmetici e le creme
solari hanno un uso

esclusivamente topico
48275
(ovvero non per
ingestione) e contengono
numerosi ingredienti

attivi e conservanti.

(USD Billion)

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030
W Morth America @ Europe  WAsia Pacific W Latin America  ® Middle East & Africa

Source: Polaris Market Research Analysis

Questi composti chimici possono essere rilasciati
direttamente nell'acqua durante il bagno o giungere al
mare dagli scarichi urbani senza essere significativamente
| degradati.




Beach Showers are a Point Source of
Sunscreen Pollution

Oxybenzone ==»
Octocrylene s=p
Avobenzone ==
Octisalate s=p
Homosalate s=p

Sunscreen Chemlcals \‘ j U‘W
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Fino al 10% delle scogliere
coralline a livello globale
SONO Minacciate
dall'impatto delle creme
solari oltre che da altri
Impatti antropici e

cambiamenti climatici
(Danovaro et al. 2008)




al Mar dei Caraibi (Atlantico)

Sunscreens Cause Coral Bleaching by Promoting Viral Infections
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Cellula algale sana Cellula algale degradata
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Le creme solari hanno sia un effetto tossico diretto sia la
capacita di promuovere infezioni virali delle alghe
simbionti dei coralli determinando lo sbiancamento
delle scogliere coralline: una goccia di crema solare non
eco-compatibile sbianca completamente 1m? di
barriera corallina

Virus che infettano le alghe simbionti dei coralli




Come appaiono le scogliere
coralline sbiancate



Regolamentazione dell’'uso di filtri UV (e altri ingredienti)
Le ricerche avviate per la prima volta dall’Universita Politecnica delle
Marche hanno portato a diverse restrizioni:

2018 (2021) Hawaii e Key West (Florida) proibiscono la vendita e
distribuzione di creme solari contenenti oxybenzone, octinoxate,
avobenzone e octocrylene

2019 (2020) US Virgin Islands proibiscono la vendita e distribuzione di

creme solari contenenti oxybenzone e octinoxate ,
0X.SENZONE

2019 (2020) Aruba bandisce lI'oxybenzone OCTIND, \TE

2020 Palau proibisce l'uso di diversi filtra UV organici (inclusi oxybenzone,
octocrylene e 4-methyl-benzylidene camphor) e conservanti (e.g. parabeni,
triclosan).

2021 Bonaire proibisce oxybenzone e octinoxate

Restrizioni in aree di riserva del Messico
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Da 10000 a oltre 15000 tonnellate di creme solari vengono annualmente rilasciate nelle
acque costiere del (Varrella, Danovaro e Corinaldesi et al. 2022)




Alcune forme di vita del Mediterraneo minacciate dalle creme solari

| filtri solari sono essenziali per proteggere gli esseri umani dai rischi associati alle radiazioni
UV ma possono avere gravi effetti negativi su un’ampia varieta di habitat e organismi marini
(dal fitoplancton ai grandi animali marini).

Bio-accumulo di filtri UV nelle radici Bio-accumulo di creme solari nella Malformazione di larve di
della pianta marina Posidonia tartaruga di mare (Caretta caretta) riccio di mare (Paracentrotus
oceanica lividus)



Il caso del riccio di mare: una specie sentinella delle nostre coste

Le creme solari contenenti filtri
organici di vecchia generazione Embrione
inducono malformazioni degli sano
embrioni e degli stadi giovanili
precludendo lo sviluppo di _
organismi adulti £
SCIENTIFIC REPLIRTS B g
Q ‘.3’:'%“‘” .g
OFEN Synscreen products impair the D i E
early developmental stages of the
sea urchin Paracentrotus lividus

Mortalita fino al 100% di embrioni
esposti a creme solari con filtri di
vecchia generazione

Larva sana Larve esposte a crema solare
con diversi tipi di anomalie




Come sviluppare creme solari eco-compatibili?
1. Sostituire i filtri UV organici ritenuti dannosi con filtri inorganici

k!}““ Oomt.nullslsavnilnbleab , 1 ’;Wul"?nmo‘;} 100 -
SR Environmental Pollution
;IQ\HP o .:IE’I %07
R journal homepage: www.elsevier com/locate/envpal L - o o 80 |
" . SS1: certificata eco-compatibile con _ .
Lx;g;gi:n;g;{l\]/a:ii:)t::;based sunscreens labelled as eco-friendly threaten sea £ . % 60
E hél:;c:;:nd::ﬁ “, S Varrella ", M. Ghilardi ', G. Barucca ', A. Giorgetti *, R. Danovaro ", TIOZ (non-na no) E 50 A
e —————— @ ss2: certificata eco-compatibile con
filtri organici di nuova generazione g 20 - m
w10 A
‘ $S3: definita biodegradabile e reef o
.. . CTRL ZnO L ZnOH
Creme solari dichiarate eco- safe, con filtri inorganici (TiO, e * 020 w3h maan 3
compatibili contenenti ZnO hanno

Zn0) e idrossido di alluminio, >85% 100 -

effetti negativi significativi sui ricci ingredienti definiti ,,Orgamci,,’ -
di mare 70 -
‘ SS4: safe sea contenente TiO, nano g o

e filtri organici inclusi octocrylene, |

homosalate, ethylhexyl salicylate, ]

butyl methoxydibenzoylmethane 10 -

CTRL

Anomalous embryos (%)




Accumulo di ZnO nelle larve e possibile compromissione
del loro sistema immunitario

Aumento del numero di amebociti rossi (cellule
immunitarie) nelle larve esposte a ZnO

Anomalie larvali dovute a ZnO
Marcellini et al. 2024 Environmental Pollution

L'ossido di zinco (ZnO) contenuto nelle creme solari puo

essere trasferito lungo la rete alimentare e arrivare al cibo _

che consumiamo




Anche i filtri Inorganici hanno effetti negative sui coralll

Contents lists available at ScienceDirect

Science o
Total Environment

Science of the Total Environment

journal homepage: www.elsevier.com/locate/scitotenv

Short Communication

Impact of inorganic UV filters contained in sunscreen products on tropical ")
stony corals (Acropora spp.)

updates:

Cinzia Corinaldesi **', Francesca Marcellini ™', Ettore Nepote €, Elisabetta Damiani ¢, Roberto Danovaro ¢

L'impatto dipende
sceacine dal tipo di filtro UV

Ti02
Eusolex
T2000

LOW RELEASE OF
DAMAGED
ZOOXANTHELLAE

Effetti negativi piu
Sl evidenti per lo ZnO

TiO,
Optisol

SEVERE

SUNSCREEN BLEACHING

HIGH RELEASE OF
DAMAGED

ZnO ZOOXANTHELLAE

MICROBIAL
ENRICHMENT

@ healthy zooxanthellae ~%..% viruses

damaged zooxanthellae @ prokaryotes



2. Sostituire i filtri UV organici ritenuti dannosi con filtri di nuova
generazione

: -
Contents lists available at ScienceDirect [

Environmental Pollution

journal homepage: www.elsevier.com/locate/envpol

Assessing the eco-compatibility of new generation sunscreen products E
through a combined microscopic-molecular approach®

Stefano Varrella ™", Roberto Danovaro *¢, Cinzia Corinaldesi >

? Department of Life and Environmental Sciences, Polytechnic University of Marche, Via Brecce Bianche, 60131, Ancona, Italy
Y Department of Materials, Environmental Sciences and Urban Planning, Polytechnic University of Marche, Via Brecce Bianche, 60131, Ancona, Italy
© Stazione Zoologica Anton Dohrn, Villa Comunale, 80121, Naples, Italy

Whole sunscreen product

Embrioni sani a diversi stadi di sviluppo (a, e, i) e
anomali (b, c, dif, g, h)

Larva
sana

L'effetto del prodotto

solare non dipende solo Larva
dai filtri UV anomala




Cosa resta da fare per sviluppare prodotti realmente eco-compatibili?

1. Creme solari con marchi e certificazioni di ecocompatibilita
effettivi- NO AL «BLUEWASHING»

Anonymous brand Green claims
ECO-SUN 1 Ocean Respect
ECO-SUN 2 Save the Sea
ECO-SUN 3 Biodegradable and not harmful to the marine ecosystem
ECO-SUN 4 Ocean Respect, biodegradable ingredients
ECO-SUN 5 Biodegradable and tested in marine life conditions
ECO-SUN 6 Ecocompatible / (EcolCare™ (A +++))
ECO-SUN 7 Ecocompatible




Solo una crema solare sviluppata ad hoc e risultata 100% eco-compatibile
Oltre il 70% delle creme dichiarate come safe e testate sono dannose

Sunscreen Label Impact level
100 -~ ECO-SUN 1 Ocean Respect
ECO-SUN 2 Save the Sea
o2 80 i Biodegradable, no
-_g ECO-SUN 3 damage to marine
O 60 | ecosystem
® Ocean Respect,
o ECO-SUN 4 biodegradable
Q 40 - ingredients
O\O Biodegradab!e ar]d
ECO-SUN 5 tested in marine life
20 _ conditions
ECO-SUN 6 Ecocompatible
0 ECO-SUN7 Ecocompatible
0 24 48 0 24 48 0 24 48 0 24 48
Impact level
CTRL ECO-SU CO-SUN 2 ECO-SUN 3 No impact
Ne1np (rﬁ Slight
100 - Moderate
Severe
80 ~
> ECO-SUN4
= ]
®
Q< 40 o
O
3
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0

0 24 48| 0 24 48| 0 24 48| 0 24 48| 0 24 48

CTRL ECO-SUN 4 tli-__r%é)(%UN 5| ECO-SUN 6 | ECO-SUN 7




Le creme solari anche quelle dichiarate eco-compatibili determinano
un cambiamento del microbioma dei coralli

A Clostridiaceae | “ B unidentified | =) (@)
Rhodobacteraceae O O @ 8 (@] Marinifilum O U (INQO N Q O
Marinifilaceae Q Fusibacter - © O & 5
Rhizobiaceae O Bacilus{ O O o o
Bacillaceae ° O Veillonella{ O
Lachnospiraceae e Corynebacterium4 @ . ° ° ° °
Corynebacteriaceae ° . Leptotrichia4 @ @ .
Fusibacteraceae . O Cohaesibacter4{ @ . . . O
Veillonellaceae4 © Peptoniphilus - (¢] O 1
Leptotrichiaceae{ © @ Q Nautela{ @ @ o . @ o Relative Abundanc
PeptostreptococcalesTissierellales (0)1 © (@] ° ° Pseudomonas [©] ° ° ° ] O o) 1
Micrococcaceae - O ° O Lachnoclostridium - ®
Pseudomonadaceae - o ° o ° o Anaerovibrio - i O O 10
Selenomonadaceae o Paramaledivibacter - @ o @
Caminicellaceae @ o O Anaerobacillus 1 Q@ o ° ° ° O ©
Streptococcaceae O o O Paracoccus{ O (O o o O o @] 50
unidentified 8 @ o o (€] Streptococcus (9} ° .
Sphingomonadaceae e o O ° O Shimia O ° ° %}
Endozoicomonadaceae @ © © @ o Endozoicomonas o o O o
Moraxellaceaed @ (O © o o o o O Lysinibacillus 1 Q 75
Planococcaceae Haemophilus - g ° ° ° °
Pasteurellaceae{ @ o o o o Enhydrobacter - (@) ° e @
Staphylococcaceae - ®@ o o @ Staphylococcus e o o @ o
Desulfovibrionaceae e @ ® Turicella - ‘
Flavobacteriaceae{ o () o o o O Clostridium_sensu_stricto_13 - o O
Thermaceae{ () © o Oribacterium - O
Propionibacteriaceaeq{ o @ ° (@} Halodesulfovibrio o O ©
Brevibacilaceae{ @ o © (@] Rothia ° O
Vibrionaceae - ®@ 6 ® o Pseudobutyrivibrio @
Dermacoccaceae o . O Kocuria 1 o . . .
= o- o« <+ 1 © = - 0 ©
Ic—>| F o b8 DB b El R R
= = = =
o © 5 O

Corinaldesi et al. 2024 submitted to
Communications Earth and Environment




2. Effettuare i test su un ampio numero di organismi marini appartenenti
a livelli differenti della rete alimentare

Nau p| i (« g| ovanili ») di crostacei Confronto della percentuale di naupli di 4.salina sani e anomali
100 ~
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80 - B
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20 + .

tlm o

0 []

CTRL TS ECOSUN1 ECO SUN 2 ECO SUN 3

0% naupli sani  ®% naupli anomali Trattati

Crema solare ingerita

Naupli anomali esposti allacrema  Queste creme solari determinano oltre

solare con etichetta il 90% di larve anomale di crostacei
«SAVE THE SEA»




3. Selezionare gli ingredienti piu adeguati per sviluppare delle
formulazioni eco-compatibili «vincenti» utilizzando I'approccio «Cross

& win»
APPROCCIO «CROSS & WIN»

1 2345678910 11 1:
ENG h a7

N\~ Formulazioni

potenzialmente eco-
compatibili

1 181920 2122 2324 252627282930 Ingredienti

Formulazioni
eco-compatibili




| prossimi passi hecessari per una vera transizione
ecologica dei prodotti solari

- Sviluppare prodotti solari efficaci per la o=
protezione della nostra pelle e REALMENTE
ECO-COMPATIBILI (considerando un approccio

piu olistico)

- Migliorare la trasparenza dei claim per il
consumatore e potenziare controlli di effettiva
eco-compatibilita

- Aumentare la consapevolezza generale che la "oty beean teatny feopie
nostra salute dipende da quella dellambiente in |
cui viviamo (concetto One Health)



